Die EmiLe Montessorischule Miinchen Stidost veranstaltet einen Projekttag zum Thema Wasser
und erhalt, im Rahmen einer langfristig angelegten Kooperation mit der Stiftung ESSEN WISSEN
Eildermann, eine Spende flir einen neuen Trinkwasserspender

Wasser und seine besondere Bedeutung

Miinchen, 15.10.2020 - Im Rahmen einer langfristig angelegten Kooperation mit der Stiftung
ESSEN WISSEN Eildermann, fand am Freitag, 15.10.2020 ein Projekttag zum Thema ,Wasser” an
der EmiLe Montessorischule Miinchen Siidost statt. Verschiedene Erndhrungswissenschaftler
und Vertreter der Stiftung ESSEN WISSEN Eildermann waren an der EmilLe zu Gast und
vermittelten den Schiler_innen der M1 alles Wissenswerte rund um das Thema Wasser.
Grunder der Stiftung, Herr Eildermann, tiberreichte zudem einen Scheck in Hohe von 2.000 €
an den Vorstand der EmiLe. Von dieser Spende wurde ein Trinkwasserspender fir die Schule
angeschafft, der bereits seit einigen Wochen fir alle zuganglich ist und jederzeit den Zugang
zu frischem Trinkwasser ermaglicht.
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Hinten: Clemens Coenen (Vorstand EmiLe), Katja Hibner (Schulleitung EmiLe) EmiLe, Detlef Eildermann (Griinder Stiftung ESSEN
WISSEN Eildermann), Michael Miiller (Erndhrungswissenschaftler) Vorne: Schiler_innen der EmiLe

Die EmiLe Montessorischule setzt bereits seit einigen Jahren einen Fokus auf das Thema ,Gesunde
Ernahrung”. So ist die Schule Teilnehmer an der Initiative ,fit4future” der DAK in Zusammenarbeit
mit der Cleven-Stiftung, veranstaltet jahrlich einen Tag des ,gesunden Friihstiicks” in Kooperation
mit der Initiative Bio-Brotbox und hat Themen zu gesunder Ernahrung und dem 6kologischem
Anbau von Nahrungsmitteln auch im Unterricht fest verankert. Darliber hinaus ist auch die
Klimakuiche, die von Schiiler_innen der M1 unter der Leitung von Julia Herrmann umgesetzt wird



und die ausschlieBlich regionale, 6kologisch angebaute Lebensmittel verwendet ein besonderes
Projekt im Rahmen der nachhaltigen Ausrichtung der EmiLe. Die langfristig angelegte Kooperation
mit der Stiftung ESSEN WISSEN bietet daher einen konsequenten Ausbau der Wissensvermittlung
im Bereich gesunde Erndhrung.

Am vergangenen Freitag wurden in den Jahrgangsstufen 7. und 8. verschiedene Experimente rund
um das Thema Wasser durchgefiihrt. Wahrend ein Teil der Schiiler_innen sich unter Anleitung von
zwei Ernahrungswissenschaftlern mit Trinkwasser und dessen Inhaltsstoffen sowie der Bedeutung
fur den Organismus beschaftigten, waren die anderen Schiiler parallel dazu im ESSEN WISSEN Bus
mit verschiedenen Experimenten und der Herstellung von Limonade beschaftigt. Der ESSEN
WISSEN Bus ist ein ausrangierter Linienbus, der zur Kliche umgebaut wurde.

Der Griinder der Stiftung ESSEN WISSEN Eildermann, Herr Eildermann, zeigte sich beeindruckt von
der Ausstattung der Schule in diesem Bereich und den einzelnen Projekten zur gesunden
Erndhrung, die an der EmiLe durchgefiihrt werden: ,Es ist wirklich beeindruckend, wie viele
Aktionen hier mit groBem Engagement und Enthusiasmus bereits umgesetzt werden. Wir freuen
uns, mit der EmiLe einen Partner gefunden zu haben, mit dem wir langfristig auf hohem Niveau
gemeinsame Projekte zum Thema gesunde Erndhrung umsetzen kénnen.”

Informationen fur die Presse

EmiLe Montessorischulverein Miinchen-Siidost e.V.
Clemens Coenen - Vorstand und Schulleitung
Mail: vorstand@emile-montessori.de

Uber die EmiLe Montessorischule Miinchen-Siidost

Der Schulverbund der EmiLe Montessorischule Miinchen-Siidost besteht aus einer Grund- und Mittelschule,
sowie einer Fachoberschule (FOS) und umfasst die Jahrgangsstufen 1-12. Tréger ist der gemeinnitzige EmiLe
Montessorischulverein Miinchen Stidost e.V.. Seit dem 2015 erfolgten Start der Fachoberschule gibt es
erstmals in Mlinchen Stadt und Landkreis eine Montessorischule, die alle Klassen und Abschliisse bis zum
Fachabitur unter einem Dach anbietet. Derzeit besuchen rund 300 Schiiler_innen die Schule. Durch
individuelles Arbeiten in altersgemischten Klassen, Betreuung in kleinen Lerngruppen sowie mit
facherlibergreifender Projektarbeit setzt die Schule besonders auf Selbststéandigkeit, Teamfahigkeit und
eigenverantwortliches Lernen. Dem padagogischen Team ist wichtig, die Starken eines jeden einzelnen
Schilers zu betonen sowie die Entwicklung im eigenen Tempo zu fordern. Einblicke in alle Schulstufen und
die Arbeitsweise an der EmiLe gibt es demné&chst im Rahmen der ,Tage der offenen Tir” ab dem 16.11.2020.
Weitere Infos: www.emile-montessori.de

Uber die Stiftung ESSEN WISSEN Eildermann

Ziel der ESSEN WISSEN Stiftung Eildermann ist die Erndahrungsbildung von Kindern und Familien, um
ernahrungsbedingten Krankheiten wie Adipositas, Diabetes und Herz-Kreislauferkrankungen in der spateren
Entwicklung vorzubeugen. Weitere Informationen unter www.essen-wissen.de
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